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पानी का उपयोग िववेकपूण� 
तरीके से करना और एक बूदं 
भी बबा�द नह� करना 
आव�यक ह।ै पानी क� 
अ�धकता और कमी दोन� ही 
खतरनाक ह� और इस�लए, 
अ�छी कृिष क� कंुजी पानी क� 
बूदं� ह�।

�ी नर�े� मोदी



अि�तीय आ�थक िवकास और तेजी से बढ़ती जनसं�या के बीच, भारत को अपने भिव�य के संबधं म� कई 
किठन िनण�य� का सामना करना पड़ रहा ह।ै िपछले दशक के दौरान 7.4 ��तशत क� औसत वा�षक वृ�� 
दर के साथ, लगभग दो दशक� म� भारत दिुनया क� चौथी सबसे बड़ी अथ��यव�था बन जाएगा। िद�ी म� 
��थत भारतीय लोक �शासन सं�थान, नमािम गगें काय��म को उ� �ाथिमकता पर रखता ह।ै हमने "गगंा 
नदी के िहतधारक� के �लए िम��त �मता िनमा�ण काय��म" प�रयोजना के तहत एक संपूण� ��श�ण 
काय��म िवक�सत िकया ह।ै शहरी �थानीय िनकाय� के �लए इस मॉ�ूल को �प� और आसानी से 
समझने यो�य तरीके से बनाया गया ह।ै अ�धकतम नमािम गगें और रा�य के नगरपा�लका �शासन के िमशन 
पर आधा�रत होने के बावजूद, यह अ�य रा�य� और नदी िनकाय� क� िवशेष ज�रत� को पूरा करने के �लए 
भी अनुकू�लत ह ै।

कृिष �बधंन पर यह मॉ�ूल शहरी �थानीय िनकाय के अ�धका�रय� के �झान� और चुनौ�तय�, नी�तय� 
और दीघ�का�लक कृिष जीिवका और खा� सुर�ा के �लए नदी गगंा घाटी म� �थायी कृिष �थाओ ंके ढांचे के 
�ि�कोण का प�रचय देता ह।ै इसके अलावा यह मौजूदा कृिष प��तय� म� िटकाऊ और आ�थक द�ता के 
�लए �बधंन उपकरण� और �थाओ ंम� बदलाव लाने पर भी �यान क� ि�त करता ह।ै

एस.एन.ि�पाठी,आई ए एस (सेवािनव�ृ)

संदेश 
74वां संिवधान संशोधन भारत के शहरी �थानीय �व-
शासन के �े� म� एक ऐ�तहा�सक �ण ह,ै �जसम� शहरी 
�थानीय िनकाय (य ू एल बी) संवधैािनक सं�थाओ ं का 
िनमा�ण िकया गया ह ैतािक समुदाय को बेहतर शासन और 
नाग�रक� को उनक� सेवाओ ं का अ�धक �भावी िवतरण 
�दान   िकया जा सके । इस�लए रा�य� के �लए यह 
मह�वपूण� ह,ै िक वे संिवधान क� बारहव� अनुसूची म� 
प�रक��पत िव� और अ�धका�रय� के ह�तांतरण के मा�यम 
से शहरी �थानीय िनकाय� को अ�धक िज़�मेदार, शि� और 
संसाधन �दान कर� ।
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��तावना
कृिष भारतीय अथ��यव�था का एक मह�वपूण� �े� ह ै�य�िक देश क� आधी से अ�धक आबादी आय 
के �मुख �ोत के �प म� इस पर िनभ�र ह।ै कृिष �बधंन �णाली पानी और िम�ी जसेै मह�वपूण� 
संसाधन� के िववेकपूण� और सतत उपयोग को सुिन��त करते हुए कृिष उ�पादकता बढ़ाने के 
उ�े�य से कृिष �ौ�ोिगिकय� के उ�पादन और �सार म� एक �मुख भूिमका िनभाती ह।ै

इस पु��तका का उ�े�य एक आदश� श�ै�क �ि�कोण क� �परखेा तयैार करके �यास� को 
सुिवधाजनक बनाना ह,ै �जसे एक सा�य-आधा�रत कृिष प��तय� को सह-िनमा�ण और अपनाने के 
�लए रचा गया ह।ै यह उन पशुधन को समथ�न देने म� फायदेमदं होगा जो पा�र��थ�तक� त�ं सेवाएं 
�दान कर रहे ह�। यह सरकारी अ�धका�रय� सिहत शहरी �थानीय िनकाय�, शोधकता�ओ ंऔर कृिष 
�श�क� के �लए अ�भ�ेत ह।ै

रा�� ीय �व�छ गगंा िमशन ने कई काय��म� और िनयामक ढांचे को शु� करके एक�कृत �बधंन के 
साथ रा�य सरकार� क� सहायता क� ह।ै भारतीय लोक �शासन सं�थान, नई िद�ी ने शहरी 
�बधंक� क� �मता बढ़ाने क� िदशा म� एक रणनी�तक कदम के �प म� मॉ�ूल तयैार िकए ह�। हम� 
यह देखकर �स�ता हो रही ह ै िक इस िदशा म� हुई �ग�त को इन खडं� म� चरण-दर-चरण 
माग�द�शका संरचना के �प म� व�णत िकया गया ह।ै आई आई पी ए को िव�ास ह ैिक यह मॉ�ूल 
उपकरण समुदाय� को शहर क� एक�कृत �ि� और शहरी िनयोजन �ि�या के िह�से के �प म� 
अपने शहरी �े�� क� िफर से क�पना करने के �लए �े�रत करगेा। हम इन �ाकृ�तक संसाधन� क� 
र�ा के �लए रा�य सरकार� और संब�ंधत नाग�रक� के साथ सहयोग करने क� आशा करते ह�।

                    �ो िवनोद कुमार शमा�        |         डॉ �यामली �सह
          सकंाय, आई आई पी ए
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प�ृभूिम

कृिष भारतीय अथ��यव�था के सबसे मह�वपूण� त�व� म� से एक ह।ै 75 ��तशत से अ�धक 
काय�बल कृिष के मा�यम से अपनी आजीिवका कमाते ह�। भारत म� गगंा नदी का बे�सन 
860,000 िकमी वग� म� फैला ह ैऔर यह 485 िम�लयन से अ�धक लोग� का घर ह।ै जनसं�या 
उन मदैान� पर क� ि�त ह ैजो �यापक �स�चत कृिष का समथ�न करते ह�। यह �े� जो�खम� के 
िनरतंर खतर े म� ह,ै जो िव�भ� �कार के कारक� जसेै जलवाय ु प�रवत�नशीलता, उपज और 
उनक� क�मत� म� अिन��तता, भोजन क� उ� मांग और उव�रक� के अ�य�धक उपयोग से बढ़ रहा 
ह।ै इन कारक� का निदय� और जल िनकाय�, िम�ी क� उव�रता और �ाकृ�तक आवास� पर गुणक 
�भाव पड़ता ह।ै बढ़ती जनसं�या और संब�ंधत सामा�जक-आ�थक सम�याएं �जनम� गरीबी और 
भूख, खराब जल उपयोग द�ता, पानी क� कमी, बाढ़ और सूखे जसैी चरम मौसम क� घटनाएं, 
और पानी क� असमान पहुचं कृिष �े� म� आम �चताएं ह�। 

कृिष म� उव�रक क�टनाशक� के अिनयिं�त उपयोग क� वत�मान �थाओ ं ने गभंीर पया�वरणीय 
सम�याएं पदैा क� ह� �जनम� निदय� का िनरतंर �दषूण, जी एच जी का उ�सज�न आिद शािमल ह�। 
एक दरूदश� कृिष �बधंन नी�त तयैार करना अिनवाय� हो जाता ह ैजो िटकाऊ हो। यह मॉ�ूल 
भारत के िनयामक ढांचे के अनुपालन म� भिव�य म� �थायी कृिष �थाओ ंको लागू करने के �लए 
रा�य म� �थानीय अ�धका�रय� का माग�दश�न करगेा। इससे उ�ह� अपने �े� म� निदय� का �बधंन 
करने म� मदद िमलेगी।
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ल��त समहू

िज़लाधीश, �यायाधीश, उप-रा�� ीय अ�धकारी, िवकास िवभाग और साव�जिनक 

सेवाएं जो िवकास और योजना ग�तिव�धय� को संबो�धत करते ह�

शहरी �थानीय िनकाय� के अ�धकारी, पचंायती राज सं�थान और �माट�  �सटी के 

अ�धकारी जो काय��म को लागू करते ह�

�श�ािवद, िव�िव�ालय अनुसंधान सं�थान जो द�तावेज़ीकरण म� मदद कर 

सकते ह� और संब�ंधत प�र��य का आकलन कर सकते ह�

नाग�रक समूह और सम� �प से नाग�रक समाज
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    कृिष �बधंन �य�?

बढ़ती खा� मागं को परूा करने के �लए

पया�वरणीय चनुौ�तयां पर�पर सामा�जक-
आ�थक �झान

�ाकृ�तकआवास के संर�ण के �लए

कृिष भारतीय अथ��यव�था क� रीढ़ ह ैऔर खा� सुर�ा, रोजगार और लोग� क� आजीिवका के �लए मह�वपूण� ह।ै 

लगभग 70 ��तशत �ामीण प�रवार कृिष पर िनभ�र ह�। कृिष �बधंन दीघ�का�लक कृिष ��थरता के �लए िम�ी और पानी 
जसेै �ाकृ�तक संसाधन� का इ�तम उपयोग करने के �लए उपकरण�, �ि�या और सव��म �थाओ ंका समूह ह।ै 

भारतीय कृिष पा�र��थ�तक� त�ं िन�न�ल�खत कई चुनौ�तय� का सामना कर रहा ह ै�ज�ह� कृिष �बधंन के मा�यम से 

संबो�धत िकया जा सकता ह:ै
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बढ़ती खा� मागं को परूा करने के �लए

बढ़ता हुआ खा� िनया�त
कम कृिष 
उ�पादकता

1.3 Billion 
People to feed

250+ िम�लयन 
टन भोजन क� 
आव�यकता

िव� के कुल कृिष 
उ�पादन का 7 
��तशत से भी कम

भारत म� सबसे कम भूिम उ�पादकता ह ैऔर इसक� आबादी भी बड़ी ह।ै बढ़ती आय और सामा�जक 
मानक के कारण ��त �यि� भोजन क� खपत भी बढ़ रही ह।ै 2030 तक भारत को 1.5 िब�लयन 
लोग� के भोजन क� आपू�त करनी होगी ।
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पया�वरणीय चनुौ�तया ंपर�पर सामा�जक-

आ�थक �झान

कृिष को कई पया�वरणीय चुनौ�तय� का सामना करना पड़ रहा ह ैजसेै िक जलवाय ुप�रवत�न, घटती खेती यो�य 

भूिम और नदी और घटते भूजल। साथ ही, बढ़ती मांग और खा� िक�म� के ��त उपभोग �यवहार िवक�सत हो रहा 
ह।ै इसके अलावा, शहरीकरण और औ�ोगीकरण �म शि� को कृिष से दरू कर रहे ह�। िवकासशील सामा�जक-

आ�थक और पया�वरणीय �वृ��य� को संबो�धत करने के �लए सतत कृिष प��तयां और �ि�याएं मह�वपूण� ह�।

30,000 हे�टेयर कृिष यो�य 
भूिम ��त वष�  घट रही हैगगंा घाटी पर �भाव

       भोजन      *      चारा    *       फाइबर     *      आजीिवका       *        पा�र��थ�तक�  सेवाएं

जनस�ंया व�ृ� उपभोग �व�प 
बदलना

आ�थक 
िवकास

शहरीकरण

        बढ़ती मागं 

          सतत आप�ूत

वन                           कृिष                             म��य पालन

*िम�ी         *       भूिम        *        जल         *           जवै िविवधता

            सामा�जक आ�थक �झान

जलवाय ु
प�रवत�न

जवै िविवधता क� 
हािन

पानी क� िक�तभूिम अव�मण

पया�वरणीय चनुौ�तयां

>घट रहा भूजल और सखू रही 
नदी   
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�ाकृ�तक पया�वास का संर�ण 
कृिष �दषूण से ता�पय� कृिष प��तय� के जिैवक और अजिैवक उपो�पाद से ह ै �जसके प�रणाम�व�प 
पया�वरण और आसपास के पा�र��थ�तक� त�ं का संदषूण या िन�नीकरण होता ह।ै  
उदाहरण के �लए-

�बधंन रणनी�तय� या इसक� कमी, इन �दषूक� क� मा�ा को काफ� �भािवत करती ह।ै पशु �बधंन और 
आवास, साथ ही साथ दिुनया भर म� कृिष प��तय� म� क�टनाशक� और उव�रक� का �सार �बधंन �ि�कोण 
के उदाहरण ह�। खराब �बधंन वाले पशु आहार संचालन, अ�धक चराई, जुताई, उव�रक, और गलत, 
अ�य�धक, या खराब समय पर �सचाई सभी खराब �बधंन तकनीक� के उदाहरण ह�।

• नाइट� ोजन आधा�रत उव�रक शि�शाली �ीनहाउस गसै� का उ�पादन करते ह� और खतरनाक �दषूक� 
के साथ जलमाग� को अ�धभा�रत कर सकते ह�।

• िव�भ� िवषलेै �भाव� वाले रासायिनक क�टनाशक हमारी हवा और पानी को दिूषत कर सकते ह� या 
सीधे हमार ेभोजन पर िनवास कर सकते ह�। कभी-कभी हम �दषूण और उसके �ोत को �प� �प से 
देख सकते ह� (या गधं भी कर सकते ह�), उदाहरण के �लए, उव�रक के िनशान।

�ोत: आई पी सी सी व�ड�  �ाइमेट च�ज �रपोट� , नेशनल वाटर �वा�लटी इ�व�टरी, ड��यू ड��यू एफ यूनेप

 िव� क� 50 %  रहने यो�य 
भूिम का कृिष भूिम म� प�रवत�न

व�ै�क �ीनहाउस गसै 
उ�सज�न का 
14 %

 िपछले 50 वष� म� क�टनाशक के 
उपयोग म� 26 गुना व�ृ� हुई है

धारा और नदी के पानी का 
48 ��तशत �दिूषत

सतत् कृिष प��तय� के कारण हर साल 12 
िम�लयन हे�टेयर भूिम म��थलीकरण के 
कारण न� हो जाती है

इस दर से 2050 तक, अ�य 120 िम�लयन 
हे�टेयर �ाकृ�तक आवास कृिष भूिम से समा� 
हो जाएंगे

यह हमार ेपया�वरण पर ��तकूल �भाव को कम करने और उ� उपज, पानी कुशल और क�टनाशक ��तरोधी बीज� को तनैात करके 
कृिष उ�पादकता म� सधुार करने के �लए उपल�ध संसाधन� का सव��म संभव तरीके से उपयोग करने क� आव�यकता को और 
मजबतू करता ह।ै
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एम. एस. �वामीनाथन

"

"
अगर कृिष िवफल हो जाती ह,ै तो बाक� सब 

कुछ िवफल हो जाएगा।

गगंा बे�सन म� कृिष

गगंा नदी घाटी म� कुल काय�बल
रा�� ीय ��तदश� सव��ण के अनुसार

िबहार 62.37% उ�र �देश 52.41% उ�राखडं 48.96%

प��म बगंाल 39.23%

भारत एक व�ै�क कृिष महाशि� ह।ै यह दधू, दाल� और मसाल� क� दिुनया म� सबसे बड़ा उ�पादक ह,ै और 

इसके पास दिुनया का सबसे बड़ा मवेशी झुडं (भ�स) ह,ै साथ ही गेहू,ं चावल और कपास के तहत सबसे बड़ा 
�े� ह।ै यह चावल, गेहू,ं कपास, ग�ा, खेती क� गई मछली, भेड़ और बकरी के मांस, फल, स��जयां और चाय 

का दसूरा सबसे बड़ा उ�पादक ह।ै कृिष �े� भारत क� सम� अथ��यव�था म� एक मह�वपूण� भूिमका िनभा 
रहा ह ैऔर भारत के कुल काय�बल का 55.6 ��तशत काय�रत ह।ै

2,525 िकलोमीटर से अ�धक लबें मु�य तने वाली गगंा नदी एक ऐसा संसाधन ह ै जो पा�र��थ�तक, 

सामा�जक-सां�कृ�तक और आजीिवका से संब�ंधत कई काय� को बनाए रखता ह।ै निदय� और भूजल से 

मीठे पानी का 70 ��तशत भोजन और अ�य कृिष व�तुओ ंके उ�पादन के �लए िनकाला जाता ह।ै भारत क� 
कृिष ��थरता म� गगंा नदी बहुत मह�वपूण� ह।ै गगंा और उसक� सहायक निदयाँ एक बड़े �े� को �सचाई का 
बारहमासी �ोत �दान करती ह�। लगभग 580,000 वग�  िकमी कृिष यो�य भूिम ह,ै जो भारत के कृिष यो�य 

�े� का लगभग 29.5 ��तशत ह।ै गगंा नदी, पानी का एक बारहमासी �ोत होने के कारण, बे�सन म� सतही 
और भूजल �सचाई दोन� क� सुिवधा �दान करती ह।ै
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बढ़ती भूिम मांग�, जसेै शहरीकरण और औ�ोगीकरण के कारण खेती के तहत अ�धक �े� लाने का दायरा 
सीिमत ह,ै यही कारण ह ै िक भोजन सिहत कृिष व�तुओ ंक� भिव�य क� आव�यकता भूिम, पानी और अ�य 

संसाधन� के गहन उपयोग से पूरी होती ह।ै इसके प�रणाम�व�प िम�ी और जल संसाधन� का �रण होता ह।ै

गगंा बे�सन सम� गगंा-��पु� मेघना बे�सन का एक िह�सा ह ै जो चीन, नेपाल, भारत और बां�लादेश म� 
1,086,000 वग�  िकलोमीटर म� फैला ह।ै इसका जल�हण िहमाचल �देश, उ�र �देश, िबहार, राज�थान, 

झारखडं, िद�ी और पूर ेबां�लादेश, नेपाल और भूटान रा�य� म� ह।ै

गगंा बे�सन म� �स�चत 
�े�

उ�र �देश (128,160 
िकमी वग�)

म�य �देश (41,350 
िकमी वग�)

िबहार 
(36,250 िकमी वग�)राज�थान 

(49,070 िकमी वग�)

प��म बगंाल 
(23,540 िकमी वग�)

िहमाचल �देश
(1240 िकमी वग�)

िद�ी 
(340 िकमी वग�)

 ह�रयाणा 
(29,580 िकमी वग�)
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आधुिनक कृिष �णाली िम�ी क� िगरावट और उव�रता हािन, जल �दषूण और �ाकृ�तक संसाधन� 
क� कमी क� �यापक जड़ रही ह।ै हालांिक कृिष आधा�रत कृिष यो�य भूिम गगंा बे�सन म� एक सीिमत 
बाधा ह,ै लेिकन 1960 के दशक के बाद से 40 वष� म� कृिष िवकास म� लगभग चार गुना वृ�� हुई ह।ै 
बे�सन म� उ� उपज वाली िक�म (एच वाई वी) फसल� अपनाई जाती ह�, �ज�ह� आव�यक �प से उ� 
उव�रक� और पानी के आदान� क� आव�यकता होती ह।ै क�टनाशक�, उव�रक�, उ� जल आदान�, 
िम�ी क� अधंाधुधं जुताई, मोनो-फसल के �यापक उपयोग से िम�ी का �रण और तेज हो गया ह।ै 
इसी वजह से, कृिष के िवकास के साथ-साथ �ाकृ�तक संसाधन� (िम�ी और पानी) का संर�ण देश 
म� भोजन क� मांग को पूरा करने क� मूलभूत आव�यकता रखता ह।ै �कृ�त के अनुसार जल एक 
ग�तशील संसाधन ह।ै समय-समय पर, िकसी भी नदी बे�सन म� िवचलन वषा�, भूजल �वाह, नदी 
और भूजल बिहवा�ह और वा�पीकरण-वा�पो�सज�न के मा�यम से होता ह।ै िम�ी का िनमा�ण �ाकृ�तक 
�प से मूल च�ान� के अप�य क� �ि�या से होता ह,ै �जसम� हजार� साल लग सकते ह�।

इस�लए िम�ी और पानी दोन� कई जिैवक और अजिैवक काय� के मा�यम से एक दसूर ेसे �भािवत 
होते ह�। �ाकृ�तक और मानव संसाधन दोन� को सुिन��त करने के �लए सतत कृिष म� रा�� ीय नदी 
गगंा बे�सन �बधंन के उ�े�य� म� से एक �मुख मह�व का ह ैऔर कृिष अ�यास पया�वरणीय �प से 
िटकाऊ रहता ह,ै यानी उ�पादकता पया�� �प से बढ़ती ह ैऔर गगंा नदी के भौ�तक संसाधन� को 
कम िकए िबना जीिवत रहती ह।ै कृिष उ�पादकता मु�य �प से भौ�तक संसाधन� यानी पानी और 
िम�ी क� गुणव�ा और उपल�धता पर िनभ�र करती ह।ै �थान-िव�श� �ि�याओ ं पर सीिमत 
�ाकृ�तक संसाधन� के संर�ण और सतत उपयोग �ारा कृिष िवकास को बनाए रखा जा सकता ह।ै
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बे�सन �तर पर कृिष िवकास क� 
चनुौ�तयाँ

वत�मान कृिष प��तय� ने गगंा बे�सन क� िम�ी क� उव�रता और पानी क� गुणव�ा पर ��तकूल �भाव 
डाला ह।ै रासायिनक उव�रक� और क�टनाशक� के अ�य�धक उपयोग ने सतह और भूजल दोन� को 
�दिूषत कर िदया ह ैऔर नदी जल संसाधन� के �दषूण का �मुख गरै-�बद ु�ोत बन गया ह।ै इस कारण  
जलीय जीवन और लोग� क� आजीिवका पर ��तकूल �भाव पड़ रहा ह।ै बे�सन म� नलकूप� क� घातीय 
वृ�� से भूजल �तर म� गभंीर कमी आई ह ै और फल�व�प पानी क� गुणव�ा म� कमी आई ह।ै 
िह�सेदारी, द�ता, उ�पादकता और अिन��त मानसून और वषा� को संबो�धत करने के �लए भूजल 
�सचाई को �ाथिमकता दी जाती ह।ै लेिकन �भावी िनयमन, स��सडी वाली िबजली क� उपल�धता और 
िबजली क� �ैट दर �णाली के अभाव के कारण, िकसान� को भूजल का अ�धक दोहन करने के �लए 
�ो�सािहत िकया गया �य�िक िव�ुतीकृत नलकूप� से पानी िनकालने क� सीमांत लागत लगभग शू�य ह।ै 
इसके कारण, बे�सन म� ��थरता �मुख �चताओ ंम� से एक बन गई ह।ै

�ोत: https://www.drishtiias.com/dailyupdates/daily-news-editorials/agriculture-reforms 

भारत का कृिष �े�: उ�पादकता चनुौ�तयां

169.6 िम�लयन हे�टेयर म�, 
भारत क� खेती और ��यमान 
दिुनया म� सबसे बड़ा ह।ै

भारत सरकार के शीष�  शोध 
सं�थान क� �रपोट�  िक लगभग 
60 ��तशत कृिष भूिम उव�रक 
के द�ुपयोग, खराब फसल
�थाओ ंऔर िम�ी के पोषक 
त�व� क� कमी के कारण 
जो�खम म� ह।ै

भारत दिुनया के िनकाले गए पानी का 13 
��तशत उपयोग करता ह ैऔर 87 ��तशत 
�सचाई के �लए उपयोग िकया
जाता ह।ै �सचाई का िव�तार उ�पादकता 
बढ़ाने के �लए एक �मुख रणनी�त रही ह,ै 
1981 से 2013 तक �सचाई के तहत कृिष 
यो�य भूिम का अनुपात 20 ��तशत से 
बढ़कर 35 ��तशत हो गया।

देश को मानसून के दौरान 
वषा� म� िगरावट क� 
संभावना का सामना करना 
पड़ रहा ह,ै जो वषा� 
आधा�रत कृिष के
�लए भारत का �मुख 
बढ़ता मौसम ह।ै

55 ��तशत आबादी कृिष 
उ�पादन म� लगी हुई ह।ै चूंिक 
खेत� को प�रवार के सद�य� के 
बीच बांटा गया ह,ै आज
औसत खेत का आकार 11.16 
हे�टेयर / 287 एकड़) 40 
साल पहले क� तुलना म� आधा 
ह।ै

�सचाई जल उपयोग द�ता बहुत 
कम ह।ै बाढ़ या नहर� जसैी सतही 
�सचाई म� 35-40 ��तशत 
द�ता, और भूजल
पपं करते समय 65-75 ��तशत 
द�ता। ये सतत �थाएं देश के 
जलभृत� को कम कर रही ह�।

कृिष �िमक� म� बेरोजगारी 
1993-1994 म� 9.5 ��तशत 
से बढ़कर 2004-2005 म� 
15.3 ��तशत हो गई।

1990-1991 और 2006-2007 के 
बीच उव�रक, िबजली और इ�ंटालेशन के 
�लए िकसान� को सरकारी स��सडी
आठ गुना से अ�धक बढ़ गई। उ�तम 
स��सडी �ा� करने वाले �े� िनयिमत �प 
से कम स��सडी वाले �े�� से कम
�दश�न करते ह�।

कम आय वाले और वं�चत प�रवार� को खा�ा� खरीदने और 
िवत�रत करने के �लए सरकारी स��सडी 1990 के दशक के 
दौरान कृिष सकल घरलेू उ�पाद के 2.2 ��तशत से बढ़कर 2000 
के दशक म� 5 ��तशत हो गई, �जससे कृिष �श�ा, अनुसंधान, 
�ौ�ोिगक� और िव�तार म� िनवेश बढ़ गया।

भारत के कृिष म�ंालय क� �रपोट�  ह ैिक 
2005 से 2007 तक, फसल और फसल 
के बाद के आ�थक नुकसान का 30 ��तशत 
फल और स�जी �े�� से आया था, हालांिक 
उस �े� म� कुल उ�पादन का केवल 13.6 
��तशत शािमल था।
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1
गगंा के िकनार ेब��तय� के साथ 
औ�ोगीकरण 2

3
फसल ��त�प म� बदला

4

कृिष जोत का 
हा�शयाकरण

6

�मखु चनुौ�तयाँ

उव�रक� का अ�य�धक 
�योग8

कृिष म� �ान क� कमी
7

जलवाय ुप�रवत�न

गगंा के तट पर लगातार 
बढ़ते शहर

अ�य�धक भूजल दोहन5

�मुख �ाथिमकताएं कृिष म� पानी क� खपत और जल �दषूण को कम करना और छोटे और सीमांत 
िकसान� क� आजीिवका क� र�ा करना ह,ै जो बे�सन म� कुल िकसान� का 90 ��तशत से अ�धक िह�सा 
ह�।

16



यह माना जाता ह ैिक गगंा पर बड़े पमैाने पर �सचाई �णाली ने �े� क� कृिष अथ��यव�था क� बेहतरी म� 
बहुत योगदान िदया ह,ै �जसने िन��त �प से प��मी और म�य उ�र �देश (गगंा के मु�य तने पर दसूरा 
रा�य) म� लोग� क� सामा�जक-आ�थक ��थ�त को बढ़ाया ह।ै
इसके अलावा, गगंा के पानी और इस पानी के साथ बहने वाले तलछट क� मदद से पूरा भारत-गगंा का 
मदैान उपजाऊ भूिम बन गया ह।ै दसूरी ओर, िपछली आधी सदी के दौरान, कई नई चुनौ�तय� ने गगंा, 
उसके जल संसाधन� और उसके जलीय जीवन पर दबाव बढ़ा िदया ह।ै

जलवाय ुप�रवत�न अिन��त मौसम ��त�प, अ�य�धक तापमान और �ाकृ�तक संसाधन� म� प�रवत�न का 
कारण बनता ह,ै �जससे िकसान� क� फसल क� गुणव�ा को बनाए रखने क� �मता को खतरा होता ह।ै 
आई पी सी सी (2014) के अनुसार, भारत म� अ�य�धक तापमान और वषा� क� घटनाओ ंक� उ� आवृ�� 
से पीिड़त होने क� संभावना ह।ै च�ीय मानसून �णाली को व�ै�क जलवाय ु�णाली के एक मह�वपूण� त�व 
के �प म� पहचाना गया ह,ै �जसका अथ� ह ै िक मजबूत जलवाय ु प�रवत�न िव� �तर पर वायमुडंलीय 
प�रसंचरण ��त�प को बदल सकता ह ै(ल�टन एट अल।, 2008; �टीफन एट अल।, 2018)। इस तरह 
के एक �यव��थत बदलाव के साथ, भारत के कृिष �े� पर मह�वपूण� �भाव पड़ सकता ह।ै

अ�य�धक ताप
• सतही जल और जलभृत को कम 
करता ह।ै

• फसल� के फूलने और परागण को 
बा�धत करता है

• खरपतवार, क�ट और रोग के दबाव 
को बढ़ाता ह।ै.

सखूा
• फसल खराब होने का कारण 
बनता है

• कृिष यो�य भूिम का नकुसान
• घट रहा भूजल

बाढ़
• ऊपर क� िम�ी को हटाता है
• उपजाऊ िम�ी का नकुसान
• भारी गाद
•  फसल� को डुबो देता है

अ�य�धक वषा�

• रोपण क� किठनाई म� व�ृ�
• बाढ़ का खतरा बढ़ाता है
• फसल� को नकुसान
• उव�रक� और क�टनाशक�    का 
नदी म� �रसाव

कृिष पर जलवाय ुप�रवत�न का �भाव

जल-मौसम संबधंी आपदा
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कुछ �� �ज�ह� संबो�धत करने क� आव�यकता ह,ै वे ह�:

• �या वकै��पक कृिष प��तयां (जसेै जिैवक खेती, टपकन �सचाई) नदी के �वा��य म� सुधार कर 
सकती ह�?

• धारणीय कृिष के �लए िकस �कार के सं�थागत, तकनीक�, बाजार और िव�ीय सहायता संबधंी 
ह�त�ेप� क� आव�यकता ह?ै

• वे कौन से �मुख कारक ह� जो �थायी कृिष क� ओर िकसान� के बदलाव को िनधा��रत कर�गे?
• कृिष �बधंन म� �ान क� कमी को कैसे दरू िकया जाए और इसम� िनजी �खलािड़य� को कैसे 
शािमल िकया जाए? 

�ोत: भारत के मान�च� म� जल तनाव फोटो�ाफ: ड��यू आर आई

उ� से अ�य�धक 
उ� जल तनाव 
का सामना करता 
है

भारत  

कम (&lt;10 ��तशत)

िन�न से म�यम (10-20 ��तशत)

म�यम से उ� (20-40 ��तशत)

उ� (40-80 ��तशत)

अ�य�धक उ� (&gt;80 ��तशत)

श�ुक और कम पानी का उपयोग

आधारभूत जल दबाव (िनकासी/
उपल�ध आप�ूत)
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सतत् कृिष का मह�व
िम�ी और पानी नदी बे�सन के मु�य भौ�तक संसाधन ह� जो बे�सन म� सभी जीवन का समथ�न करते ह�। िपछले 
कई सह�ा��दय� से, मानव स�यता मानव समुदाय� को बनाए रखने और िव�तार करने के �लए कृिष म� इन 
संसाधन� का तेजी से उपयोग कर रही ह।ै जसैा िक म�टगोमरी [2007] ने उ�ेख िकया ह,ै "पारपं�रक कृिष ने 
दिुनया भर म� िम�ी के कटाव को नाटक�य �प से बढ़ा िदया ह।ै व�ै�क कृिष िम�ी के कटाव के साथ िम�ी के 
उ�पादन म� �यापक अतंर से, आधुिनक पारपं�रक कृिष व�तुतः भोजन का उ�पादन करने के �लए िम�ी का 
खनन कर रही ह।ै मृदा उ�पादकता म� पोषक त�व बजट शािमल ह,ै न िक केवल िम�ी क� हािन।
पा�र��थ�तक �प से उ�पादक िम�ी, �जसम� अ�धक िम�ी सू�मजीव और काब�िनक पदाथ� होते ह�, अ�धक 
पौध� क� वृ�� का समथ�न कर सकते ह�।" इस �कार, िम�ी के कटाव के अलावा, िनयिमत जुताई और 
रासायिनक उव�रक� और क�टनाशक� के �यापक उपयोग ने िम�ी के पोषक च� को कमजोर करके और 
�ग�तशील िम�ी के �रण के कारण िम�ी क� उव�रता को �भािवत िकया ह।ै पानी क� कमी वाले �े�� म�, 
फसल के पानी के उपयोग म� वृ�� से �े� के कई िह�स� म� जल संकट भी पदैा हो गया ह।ै जबिक ये मु�े 
व�ै�क ह�, एन आर जी बी क� कृिष क� अ�य�धक भूिम और पानी क� कमी ने इसक� कृिष भूिम के �रण को 
तेज कर िदया ह,ै �जससे िम�ी और पोषक त�व गगंा नदी के सजंाल म� चले गए ह� और निदय� और अ�य 
पा�र��थ�तक त�ं को गभंीर �प से �भािवत कर रहे ह�। इस �कार, बे�सन और इसक� कृिष भूिम को िकसी 
और नुकसान से बचाने के �लए उपय�ु �थायी कृिष प��तय� को िवक�सत करने और बढ़ावा देने क� त�काल 
आव�यकता ह।ै

01 संर�ण कृिष (श�ूय जुताई, फसल िविवधीकरण, और पलवार �ारा �थायी जिैवक िम�ी का 
आवरण) लबें समय म� िम�ी क� उव�रता और कृिष उ�पादकता बढ़ाने के �लए अनकूुलन।

02 बेहतर जल और पोषक त�व �बधंन तकनीक।

03

गगंा बे�सन म� अपनाने के �लए म�ुय कृिष प��तयां

संतु�लत पोषक त�व� और मदृा संशोधन �बधंन के �लए मदृा 
परी�ण का �मखु उपयोग

04
जिैवक खेती को अपनाना
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सतत् अ�यास

जिैवक खेती

जवै उव�रक� का
�योग

आवरण फसल� का
रोपण

फसल च�ण एवं अतंरफसल

कृिष वािनक�

एक�कृत हािनकारक 
क�ट �बधंन

एक�कृत �णाली खेती

जल छाजन

जुताई का उ�मलून

 गगंा बे�सन म� सतत् कृिष प��तयां

चावल गहनता
�णाली

सपंणू� �णाली और
प�र��य का �बधंन

सटीक खेती

जवै ग�तक� खेतीसमो� खेती
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ओलम इंटरनेशनल 65 देश� म� 
प�रचालन के साथ एक �मुख 

सीड-टू-शे�फ कृिष �यवसाय फम�  
है और 13,800 से अ�धक �ाहक� 
का एक वै��क �ाहक आधार है। 

ओलम इंटरनेशनल ने आई एफ 

सी, सॉ�लडे�रडाड और एच यू एफ 

के सहयोग से िटकाऊ ग�ा कृिष को 
बढ़ावा देने के �लए 2013 म� म�य 

�देश म� "मधु �ी" काय��म शु� 

िकया। लगभग 20,000 िकसान 

इस योजना से आ�छािदत ह�।

प�ृभूिम

केस अ�ययन 1

ओलम: ग� ेक� खेती म� जल उपयोग द�ता 
प��तयां

काय��म के �मखु उ�े�य िन�न�ल�खत ह�:

उ�े�य

सी आई आई-ि�वेणी, जयपुर, राज�थान 

जसेै जल सं�थान� के साथ उ�ोग-�यापी 
�सार और अनुभव िनमा�ण के �लए ग�ा 
उ�पादन म� सव��म �थाओ ं के 

द�तावेजीकरण और जल ��थरता को बढ़ाने 

के �लए �ान सहयोग तयैार करना। 

कृिष उ�पादकता बढ़ाने, पानी बचाने, मृदा 
�वा��य को बढ़ावा देने, आ�थक 

सशि�करण को �ो�सािहत करने और 

भागीदारी को �यापक बनाने के �लए।
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अब तक िकए गए हस ्त�ेप इस �कार ह�:

��श�ण और �मता िनमा�ण:

बेहतर जल �बधंन प��तय� का 
ि�या�वयन:

सामदुा�यक जल �बधंन:

इस काय��म के तहत, �भावी कृिष 

प��तय� और जल कुशल �थाओ ंको 
सम� �प से अपनाना बेहद 

उ�साहजनक माना गया ह।ै उदाहरण के 

�लए, कचरा पलवार और खेत� म� खाद 

के उपयोग जसैी �थाओ ं ने छोटे और 

सीमांत िकसान� के बीच सकारा�मक 

�यवहार प�रवत�न िदखाया ह,ै �जससे 

जमीन पर सफल काया��वयन हुआ ह।ै

ग�ा कृिष म� िकसान�, प�रयोजना कम�चा�रय�, �मुख 

िकसान� और िव�तार काय�कता�ओ ं को बेहतर कृिष 

िव�धय� और बेहतर जल द�ता के बार ेम� बताया गया।

बड़वानी और हेमरस प�रयोजना �े�� म� पानी क� 
उपल�धता और पहुचं �मुख �चताएं ह�। कृिष जलवाय ु

और िम�ी क� ��थ�त के सामने चार कम लागत वाली 
जल-बचत रणनी�तय� क� �सफा�रश क� गई ह,ै जो ह�- 

कचरा पलवार, जिैवक खाद अनु�योग, कंुड �सचाई 

और टपकन �सचाई।

चल रही ग�तिव�धय� म� सामुदा�यक जुड़ाव को मजबूत 

करने के �लए �थानीय गरै सरकारी संगठन� के परामश� 
से एक रोडमपै आयो�जत िकया गया था। क�ा स�� के 

अलावा, सामुदा�यक जुड़ाव बढ़ाने और उ�कृ� कृिष 

प��तय� पर मिहलाओ ंको संवेदनशील बनाने के �लए 

िकसान� और काय�कता�ओ ं के साथ आमने-सामने 

संपक�  िकया गया।
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1989 से पी ए एन आई उ�र �देश म� 
सामा�जक और आ�थक गरीबी दोन� को 
दरू करने के साथ-साथ रा�य के पूव� �े� 

म� सामा�जक-राजनी�तक प�र��य को 
बदलने के �लए काम कर रहा है। पी ए एन 

आई अब पूव� उ�र �देश के 19 �जल� म� 
सि�य है। यह प�रयोजना आठ सी एस 

ओ भागीदार� क� सहायता से पूव� उ�र 

�देश के सात �जल� म� 103 �ाम 

पंचायत� के 26,577 सीमांत िकसान� 
तक पहुंच रही है।

प�ृभूिम

केस अ�ययन 2

पीप�ुस ए�शन फॉर नेशनल इटंी�ेशन (पी ए एन आई) - पवू� 
उ�र �देश म� कृिष म� जल उपयोग �मता म� सधुार

उ�े�य

�हद�ुतान यूिनलीवर फाउंडेशन (एच यू एफ) के सहयोग 
से, पीएएनआई एक कृिष-आधा�रत प�रयोजना- “फसल 
-2” को ि�या��वत कर रहा है।

सात �जल� म� वं�चत कृषक समुदाय� के जीवन और 
आ�थक िवकास का समथ�न करना।

िकसान� को जल-कुशल �ौ�ोिगिकय� और �थाओ ंका 
उपयोग करने के �लए �ो�सािहत करके कृिष म� जल 
संर�ण को शािमल करना। 
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इस आजीिवका प�रयोजना क� क� ि�त
ग�तिव�धयां

सामा�जक िवकास:

फसल म� सधुार:

मदृा �वा��य सधुार:

• 73.51 एम.सी.एम. क� जल बचत के
प�रणाम�व�प जमीन से पानी उठाने
म� डीजल क� 85 लाख �पये क
बचत हुई।

• 26577 प�रवार �भािवत हुए ह�, जो
अ��य� �प से पानी के िनरतंर
उपयोग म� योगदान दे रहे ह�।

• 15000 एकड़ �े� को जल द�
तकनीक� के अतंग�त लाया गया।

• 28500 टन के अ�त�र� उ�पादन म�
सहायता दी गई।

• 2019 तक 26577 सीमातं िकसान
क� कृिष आय म� 25 से 30 ��तशत
क� व�ृ� हुई ह।ै

• सीमातं िकसान िव�भ� सरकारी
योजनाओ ं तक पहुचं से लाभा��वत
हुए।

म�ुय सफलता

�दश�न:

�ाम पचंायत �तर और िकसान संसाधन क� �� पर
िकसान समूह� और उनके संघ� का गठन और
सु�ढ़ीकरण; �बधंन और नेतृ�व म� सामुदा�यक
संसाधन �यि�य� क� �मता िनमा�ण; जल
उपयोगकता� समूह� का गठन।

िकसान� और संसाधन �यि�य� को अनाज, दाल,

ग�ा और स�जी क� खेती के �लए ��श�ण और
�दश�न िदया जाना चािहए।

ग�े, म�था और स��जय� क� खाद और पानी के
अनुकूल पी ओ पी।

पूसा हाइड� ोजेल, टपकन �सचाई और जल द� कृिष
प��तय� जसेै पलवार आिद को बढ़ावा देना।
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3 साल से गीताबेन गांव ढोलीवाव म� 
कृिम खाद �था को अपना रही ह� तािक 

�ामीण� क� आजीिवका और पानी क� 
खपत दोन� को संबो�धत िकया जा सके 

और साथ ही उव�रक ��त�प के 

उपयोग को भी बदला जा सके। उ�ह�ने 

�ॉफ फाउंडेशन ट� �ट के साथ इस 

आधुिनक वै�ािनक कृिष प��तय� को 
अपनाया है। ट� �ट ने उ�ह� मुंबई म� 
दसूर� के साथ अपने अनुभव साझा 
करने के �लए एक मंच और अवसर 

िदया। वत�मान म� वह एक सामुदा�यक 

संसाधन �यि� के �प म� काय�  कर रही 
है और एक कृिष िव�ालय चलाती है।

प�ृभूिम

केस अ�ययन 3

कृिमनाशक अ�यास : गीताबेन कनभुाई राठवा

उ�े�य

गीताबेन ने �ॉफ फाउंडेशन ट� �ट क� टीम क� मदद से इस 

आधुिनक वै�ािनक कृिष प��त को अपनाया।

पांच एकड़ भूिम पर रासायिनक उव�रक� पर खच� को कम 
करने के �लए 

िकसान� को जल-कुशल �ौ�ोिगिकय� और �थाओ ंका 
उपयोग करने के �लए �ो�सािहत करके कृिष म� जल 
संर�ण को शािमल करना।

मृदा �वा��य और फसल उ�पादकता म� सुधार के �लए 

व�ैािनक कृिष प��तय� को अपनाने के �लए �ामीण� को 
शािमल करना।

आय के नए �ोत उ�प� करना और िकसान� क� 
आजीिवका म� सुधार करना।
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• रासायिनक उव�रक� पर खच� म� 86 
��तशत तक क� कमी

• उ�पादन म� 60 ��तशत क� वृ�� 
हुई

• पानी पर खच� म� 45 ��तशत क� 
कमी

�मखु िन�कष�

गीताबेन िपछले ढाई साल से कृिम खाद का अ�यास कर रही ह�। खेती म� 
उ�ह�ने जो बदलाव अनभुव िकया वह जबरद�त था। गीताबेन �ारा अपनी 
पांच एकड़ भूिम पर कृिम खाद बनाने क� �थाओ ंके कुछ प�रणाम नीचे िदए 
गए ह�।

संकेतक कृिम खाद अपनाने से पहले कृिम खाद अपनाने के बाद

बीज मा�ा 1800 �ाम 800 �ाम

रासायिनक उव�रक� पर �यय 5000 �पये 700 �पये

कृिम खाद क� खरुाक शू�य 600 िकलो�ाम

पानी क� खपत पर खच� 1000 �पये 550 �पये

िम�ी क� गुणव�ा कठोर नरम

फसल क� गुणव�ा
जड़� ��त��त, प��य� पर 
धूसर ध�बे �व�थ जड़� और हरी प��यां

उ�पादन 700-800 िकलो�ाम 1600-1800 िकलो�ाम

फसल उ�पादन म� प�रवत�न

4,000

3,000

2,000

1,000

0

कृिम खाद अपनाने से पहलेकृिम खाद अपनाने के बाद

पांच एकड़ भूिम म� कपास के फसल उ�पादन म� बदलाव

नई आय उ�प�:

उ�ह�ने इन �थाओ ं से कमाई का 
नया �ोत बनाया ह।ै लगभग 40 
िकलो�ाम क� चएु और 75 लीटर 
वम�वाश पाचं एकड़ भूिम �े� के 
कृिम खाद बनाने म� म� उपयोग िकया 
जाता ह।ै तािक 1 लीटर वम�वाश 
लागत के �प म� उ�प� आय का 
नया �ोत 30 �पये हो और 1 
िकलो क� चएु 250 �पये क� क�मत 
पर बेचे जाएं।

26



1

पया�वरण और सामा�जक �बधंन �णाली का 
आकलन

ई एस एस ए का उ�े�य पया�वरण और सामा�जक 
�भाव �बधंन के �लए उपय�ु उपाय� क� योजना 
बनाने और उ�ह� लागू करने के �लए मौजूदा सरकारी 
�णा�लय� क� �मता क� समी�ा करना और यह 
िनधा��रत करना था िक �या उ�ह� मजबूत करने के 
�लए िकसी उपाय क� आव�यकता होगी। 

2

ि�या�वयन स�ंथा

मृदा संर�ण और जलिवभाजन योजना के �लए 
रा�य �तरीय नोडल एज�सी (एस एल एन ए) सम� 
काय��म िवकास, बजट आवंटन, तकनीक� 
मजंूरी, �जला काया��वयन सहायता और िनगरानी 
के �लए �ज�मेदार ह।ै जलिवभाजन प�रयोजनाओ ं
को मजंूरी देने क� �ज�मेदारी मु�य स�चव के 
नेतृ�व वाली रा�य �तरीय मजंूरी सिम�त क� होती 
ह।ै

 कृिष ��तरोध �ा� करने के �लए जलसंभर के जीण��ार क� 
�परखेा 

3

प�रवत�न का �स�ांत

ग�तिव�धय�, अपे��त प�रणाम� के बीच संबधं 
�थािपत करता ह।ै इनम� प�रवत�न को िनधा��रत 
करने के �लए संकेतक ह�। 

4

�मता िनमा�ण

जलिवभाजन सिम�तय�, पचंायती राज सं�थाओ ं
और अ�य सामुदा�यक सं�थाओ ंको सु�ढ़ करने का 
उ�े�य साव�जिनक भागीदारी, �यायसंगत और 
समावेशी लाभ बटंवार,े ल�िगक समानता और 
नाग�रक भागीदारी म� सुधार करना ह।ै
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पया�वरण और सामा�जक �णाली आकलन

पया�वरण और सामा�जक 
�बधंन

�ाकृ�तक आवास और भौ�तक 
सा�ंकृ�तक ससंाधन

साव�जिनक और �िमक सरु�ा

भूिम अ�ध�हण

1)  काय��म क� रचना म� पया�वरण और 
सामा�जक ��थरता को बढ़ावा देना;
2)  ��तकूल �भाव� से बचना या कम 
करना;
3) िकसी काय��म के पया�वरणीय और 
सामा�जक �भाव� से संब�ंधत सू�चत िनण�य 
लेने को बढ़ावा देना।

�ाकृ�तक आवास� और भौ�तक व 
सां�कृ�तक संसाधन� पर काय��म के 
प�रणाम�व�प होने वाले िकसी भी ��तकूल 
�भाव से बचने के �लए।

काय��म �ि�याएं िन�न�ल�खत से जुड़े 
संभािवत जो�खम� के �खलाफ जनता और 
काय�कता� सुर�ा क� र�ा के �लए पया�� 
उपाय सुिन��त करती ह�: (क) काय��म के 
तहत िवक�सत या �चा�रत सुिवधाओ ं या 
अ�य प�रचालन �थाओ ं का िनमा�ण या 
संचालन; और (ख) जहरीले रसायन�, 
खतरनाक अप�श�� और अ�यथा खतरनाक 
सामि�य� के संपक�  म� आना।

मलूिनवासी लोग और संवेदनशील 
समहू 

सामा�जक िवरोध
सामा�जक संघष� को तेज करने से बच�, 
िवशेष �प से नाजुक रा�य� म�, संघष� के 
बाद के �े�� म�, या �े�ीय िववाद� के अधीन 
�े�� म�।

भूिम अ�ध�हण और �ाकृ�तक संसाधन� तक 
पहुचं के नुकसान को इस तरह से �ब�ंधत 
िकया जाता ह ै िक िव�थापन से बचा जा सके 
या कम से कम िकया जा सके, और �भािवत 
लोग� को उनक� आजीिवका और जीवन �तर 
को सुधारने, या कम से कम बहाल करने म� 
सहायता क� जाती ह।ै

काय��म के लाभ� क� सां�कृ�तक उपय�ुता 
और समान पहुचं पर उ�चत �यान िदया जाता 
ह,ै �वदेशी लोग� के अ�धकार� और िहत� और 
कमजोर समूह� क� ज�रत� या �चताओ ं पर 
िवशेष �यान िदया जाता ह।ै

यह ई एस एस ए इस बात का िव�ेषण या िवचार करता ह ैिक काय��म क� पया�वरण और सामा�जक �बधंन 

�णा�लयाँ छह बुिनयादी पया�वरणीय और सामा�जक �स�ांत� के �लए पया�� और संगत ह�।
इसके मूल �स�ांत नीचे व�णत ह�:
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ि�या�वयन एज�सी

रा�� ीय �तर पर भूिम संसाधन िवभाग (डी ओ एल आर) और रा�य �तर पर रा�य जलिवभाजन 
िवभाग (एस ड��यू डी) �ारा 1980 के दशक से जलिवभाजन काय��म लागू िकए गए ह�। रा�य का 
कृिष म�ंालय सम� काय��म िवकास, बजट आवंटन, तकनीक� मजंरूी, काया��वयन म� �जल� को 
सहायता और िनगरानी के �लए �ज�मेदार ह।ै 
काय��म को लागू करने के �लए सं�थागत ढांचे को रा�� ीय आई ड��यू एम पी िदशा-िनद�श� (2011) 
�ारा प�रभािषत िकया गया ह,ै �ज�ह� अ�ंतम �प देने और अनुमोिदत होने के बाद नई पीढ़ी के 
जलिवभाजन िवकास प�रयोजनाओ ं (2021) के �लए िदशािनद�श� �ारा ��त�थािपत िकया जाना ह।ै 
अ�धकांश रा�य� �ारा िनधा��रत िदशा-िनद�श� का पालन िकया जाता ह,ै जबिक वा�तिवक सं�थागत 
�यव�थाएं एक रा�य से दसूर ेरा�य म� �भ� होती ह�, जो �थानीय आव�यकताओ ंऔर इसके सं�थान� 
के ऐ�तहा�सक िवकास �ारा प�रभािषत होती ह�।

�स�ांत प�रवत�न
प�रवत�न का �स�ांत सामा�जक प�रवत�न को बढ़ावा देने के �लए सरकारी �े�� म� उपयोग क� जाने वाली 
योजना, भागीदारी और मू�यांकन के �लए एक प��त ह।ै प�रवत�न का �स�ांत दीघ�का�लक ल�य� को 
प�रभािषत करता ह ैऔर िफर आव�यक पूव� शत� क� पहचान करने के �लए पीछे क� ओर जाता ह।ै

अ�धक �भावी, कुशल और 
�ासंिगक कृिष काय��म

कृिष अनुसंधान के सु�ढ़ �बधंन

एक�कृत िनगरानी और 

मू�यांकन का सं�थानीकरण, 

रणनी�तक �बधंन �स�ांत

• जानकारी
• ��श�ण और काय�शालाएं
• संगठना�मक प�रवत�न क� 
सुिवधा

उ�त 
मू�यांकन 
�णाली और 
िनगरानी 
�णाली

कृिष �बधंन म� �मता के प�रवत�न का एक �स�ांत
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�मता िनमा�ण

�मता-िनमा�ण उन कौशल�, यो�यताओ,ं �ि�याओ ंऔर संसाधन� को िवक�सत करने और मजबूत करने क� 
�ि�या ह ै�जनक� संगठन� और समुदाय� को तेजी से बदलती दिुनया म� जीिवत रहने, अनुकूलन और फलने-
फूलने क� आव�यकता ह।ै शहरी �थानीय िनकाय� के �मता िनमा�ण के समथ�न म� इन �बदओु ंपर �यान देना 
चािहए।

(i) िव�भ� �तर� पर आव�यक कौशल के साथ पया�� सं�या म� पेशेवर मिहलाओ ंको आक�षत करने और बनाए 
रखने के �लए एक बेहतर मानव संसाधन नी�त का िवकास;
(ii) रा�य, �जला, �लॉक/उप-�लॉक �तर� पर मह�वपूण� मानव संसाधन� क� िनयिु�, िवशेष �प से जल 
िव�ान, कृिष, सं�थान िनमा�ण, सामा�जक समावेश और �लग के �े�� म� अतंराल को भरने के �लए; 
(iii)जलिवभाजन सिम�तय� म� मिहलाओ ं के लगातार ��तिन�ध�व और िनण�य लेने, रा�य, �जला, �लॉक / 
उपखडं �तर� पर जलिवभाजन िवकास म� समावेश और सामा�जक ��थरता उपाय� के संचालन पर मु�य 
��श�ण मॉ�लू का �डजाइन और िवतरण; तथा
(iv) योजना और �बधंन म� सुधार के �लए आईटी और संचार �णा�लय� म� कम�चा�रय� को लसै और ��श�ण 
देना।

एक बेहतर मानव संसाधन नी�त 
का िवकास

मह�वपूण� मानव संसाधन� क� 
िनयिु� 

मु�य ��श�ण मॉ�ूल क� 
रचना और िवतरण

आईटी और संचार �णा�लय� म� 
कम�चा�रय� को लसै करना और 

��श�ण देना

1 2

4 3
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कृिष-जल �बधंन के �लए िनगरानी और 
काया��वयन

 ��थ�तज�य िव�ेषण

गगंा जल के उपयोग के बार ेम� िकसान के �ि�कोण और गगंा म� ई-�वाह क� 
संभावनाओ ंको उनके �ि�कोण से समझ�

िहतधारक और सं�थागत मान�च�ण
गगंा जल संसाधन, आवंटन और उपयोग

चरण

चरण

चरण

चरण

 पया�वरण �वाह आकलन
गगंा पर मह�वपूण� �थान� पर ई-�वाह �बधंन, अथा�त,
i) भीमगोड़ा बरैाज के डाउन�ट� ीम
ii) नरोरा बरैाज के डाउन�ट� ीम

   �यापार बदं िव�ेषण

पहचान िकए गए �थान� पर ई-�वाह आव�यकताओ ंऔर दीघ�का�लक औसत के आधार पर 
सम� जल संसाधन� क� उपल�धता को �यान म� रखते हुए; समझ� िक कहां (�थान) और 
कब (महीना/मौसम)। िम�ी क� उव�रता के �लए फसल िविवधीकरण। 

�बधंन प�र��य
क) सामा�जक
ख) तकनीक�
ग) सं�थागत
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कृिष �े� म� सरकारी पहल
    

�धानम�ंी िकसान स�मान िन�ध योजना

                           �धानम�ंी िकसान मानधन योजना

�धानम�ंी फसल बीमा योजना

                                   िकसान �े�डट काड� योजना

पशु �े�डट काड�  योजना

                                         पर�परागत कृिष िवकास योजना

�धानम�ंी कृिष �सचाई योजना

                                                                रा�� ीय कृिष बाजार

डेयरी उ�िमता िवकास योजनाएं

                                            सतत कृिष के �लए रा�� ीय िमशन         
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कृिष उ�पादकता को बनाए रखना िम�ी और पानी जसेै �ाकृ�तक संसाधन� क� गुणव�ा और उपल�धता पर 
िनभ�र करता ह।ै उपय�ु �थान िव�श� उपाय� के मा�यम से इन दलु�भ �ाकृ�तक संसाधन� के संर�ण और 
सतत उपयोग को बढ़ावा देकर कृिष िवकास को बनाए रखा जा सकता ह।ै भारतीय कृिष मु�य �प से देश के 
कुल बोए गए �े� के लगभग 60 ��तशत को कवर करती ह ैऔर कुल खा� उ�पादन का 40 ��तशत िह�सा 
ह।ै इस �कार, वषा� आधा�रत कृिष के िवकास के साथ �ाकृ�तक संसाधन� का संर�ण देश म� खा�ा� क� 
मांग को पूरा करने क� कंुजी ह।ै इस िदशा म�, रा�� ीय सतत कृिष िमशन (एन एम एस ए) को कृिष उ�पादकता 
बढ़ाने के �लए तयैार िकया गया ह,ै िवशेष �प से वषा� �स�चत �े�� म� एक�कृत खेती, जल उपयोग द�ता, 
मृदा �वा��य �बधंन और संसाधन संर�ण के तालमेल पर �यान क� ि�त करते हुए।

एन एम एस ए का उ�े�य अनुकूलन उपाय� क� एक �ृखंला के मा�यम से िटकाऊ कृिष को बढ़ावा देना ह,ै 
�जसम� भारतीय कृिष को शािमल करने वाले दस �मुख आयाम� पर �यान क� ि�त िकया गया ह;ै 'उ�त फसल 
बीज, पशुधन और मछली सं�कृ�त', 'जल उपयोग �मता', 'क�ट �बधंन', 'उ�त कृिष प��तयां', 'पोषक त�व 
�बधंन', 'कृिष बीमा', 'ऋण सहायता', 'बाजार', 'पहुचं सूचना' और 'आजीिवका िविवधीकरण'।

एन एम एस ए ह�त�ेप

रा�� ीय सतत कृिष िमशन के िन�न�ल�खत चार (4) �मुख काय��म ह�-

• बारानी �े� िवकास (आर ए डी): आर ए डी �ाकृ�तक संसाधन� के साथ-साथ कृिष �णा�लय� के िवकास 
और संर�ण के �लए एक �े�-आधा�रत रणनी�त ह।ै इस घटक को ' जलिवभाजन �लस �ेमवक� ' म� तयैार 
िकया गया ह,ै अथा�त महा�मा गांधी रा�� ीय �ामीण रोजगार गारटंी अ�धिनयम (मनरगेा) के तहत 
जलिवभाजन िवकास और मृदा संर�ण ग�तिव�धय� �ारा उपल�ध �ाकृ�तक संसाधन� क� संप�� के 
संभािवत उपयोग क� जांच करने, रा�� ीय वषा� आधा�रत जलसंभर िवकास प�रयोजना �े� (एन ड��यू डी 
पी आर ए), नदी घाटी प�रयोजना और बाढ़ �वण नदी (आर वी पी और एफ पी आर), रा�� ीय कृिष िवकास 
योजना (आर के वी वाई), एक�कृत जलिवभाजन �बधंन काय��म (आई ड��यू एम पी) आिद के �लए। इस 
घटक ने कृिष आधा�रत आय-सृजन ग�तिव�धय� और मू�यवध�न के साथ �थायी कृिष घटक� जसेै फसल�, 
बागवानी, पशुधन, म��य पालन और वािनक� को िमलाकर एक उपय�ु कृिष �बधंन �णाली क� शु�आत 
क�।

भारत म� सतत कृिष के �लए नी�त 
पा�र��थ�तक� त�ं
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खेत म� जल �बधंन (ओ एफ ड��यू एम): ओ एफ 
ड��यू एम का ल�य जल उपयोग द�ता म� सुधार के 
�लए �भावी खेत म� जल �बधंन िव�धय� और 
उपकरण� को बढ़ावा देना था। ओ एफ ड��यू एम न 
केवल अनु�योग द�ता पर �यान क� ि�त करता ह ै
ब��क आर ए डी घटक के साथ �भावी वषा� जल 
संचयन और �बधंन पर भी जोर देता ह।ै खेत म� ही 
जल संर�ण के �लए मनरगेा िन�ध और िम�ी से 
चलने वाले भारी उपकरण� का उपयोग करके खेत के 
तालाब� को खोदा जा सकता ह ै (�जस हद तक 
मनरगेा के तहत हाथ से खदुाई संभव नह� ह)ै।

मृदा �वा��य �बधंन (एस एच एम): एस एच एम ने 
मृदा उव�रता मान�च�� को म�ैो-सू�म पोषक त�व 
�बधंन के साथ जोड़ने और बनाने के मा�यम से 
�थान और फसल-िव�श� िटकाऊ मृदा �वा��य 
�बधंन, जसेै अवशेष �बधंन, जिैवक खेती �थाओ ं
दोन� को बढ़ावा िदया। यह घटक रा�य सरकार, 
रा�� ीय जिैवक खेती क� � (एन सी ओ एफ), क� �ीय 
उव�रक गुणव�ा िनय�ंण और ��श�ण सं�थान (सी 
एफ �यू सी और टी आई), और भारतीय मृदा और 
भूिम उपयोग सव��ण (एस एल यू एस आई) �ारा 
काया���वत िकया जाएगा।

जलवाय ुप�रवत�न और सतत कृिष: िनगरानी, मॉड�लग, और नेटव�कग (सी सी एस ए एम एम एन): सी सी 
एस ए एम एम एन ने िनमा�ण और ि�िदश (भूिम/िकसान� से अनुसंधान/व�ैािनक ��त�ान� और इसके िवपरीत) 
को जलवाय ु प�रवत�न से संब�ंधत जानकारी और �ान का �सार जलवाय ु प�रवत�न अनुकूलन/शमन 
अनुसंधान/मॉडल प�रयोजनाओ ं के मा�यम से जलवाय ु�माट� िटकाऊ �बधंन �थाओ ं के �े� म� एक�कृत 
करते हुए �दान िकया।

इसके अलावा, इसने मृदा �वा��य काड� आधा�रत पोषक त�व �बधंन �ि�कोण, कृिष भूिम िवकास, 
संसाधन संर�ण और फसल चयन का भी समथ�न िकया जो �थानीय कृिष जलवाय ुप�र��थ�तय� के �लए 
उपय�ु ह।ै

ह�त�ेप

बारानी �े� िवकास (आर ए डी)

खेत पर जल �बधंन (ओ 
एफ ड��यू एम)

मदृा �वा��य �बधंन (एस एच एम)

जलवाय ुप�रवत�न और सतत कृिष: िनगरानी, 
मॉड�लग और नेटव�कग (सी सी एस ए एम 
एम एन)

34



गगंा नदी को िफर से जीवंत करने के �लए सतत और पा�र��थ�तक�-
कृिष म� एन एम सी जी क� पहल

बेहतर मदृा 
�वा��य

जलवाय ु
प�रवत�न के 
�भाव� को 
कम करना

जल उपयोग 
द�ता म� सधुार

अथ��यव�था को 
बढ़ावा देने वाली 
उ�पादकता म� व�ृ�   

पा�र��थ�तक 
सेवाओ ंको संतु�लत 
करना और कृिष 
आवास� को बनाए 
रखना

  

कम �दषूण और बेहतर 
अ�त�वाह के कारण 
वन�प�तय� और जीव� 
का बेहतर �वा��य

नदी के पानी 
क� गुणव�ा म� 
सधुार के �लए 
�बद ु �ोत 
�दषूण पर 
िनय�ंण

�थायी कृिष

    

वनीकरण

औषधीय वृ�ारोपण के �लए एक�कृत प�रयोजना- 10 �जले, 180 �ाम पचंायत, 60 ��टर, 2500 हे�टेयर 
�े� म� �. 35.46 करोड़ उ�र �देश म�
एनएमपीबी गगंा के िकनार ेऔषधीय वृ�ारोपण के �लए 800 हे�टेयर का ग�लयारा िवक�सत करगेा
गगंा के दोन� िकनार� पर 5 िकलोमीटर क� दरूी पर जिैवक खेती का िवशेष काय��म
इ�टैक के साथ उ�राखडं म� ��ा� का पौधारोपण
जल उपयोग द�ता बढ़ाने के �लए गगंा बे�सन म� पानी क� मांग �बधंन

�ाकृ�तक शहरी और कृिष-नदी प�र��य के �लए एफआरआई क� व�ैािनक योजना पर गगंा के िकनार े
वनरोपण।

रा�� ीय �व�छ गगंा िमशन (एन एम सी जी) ने गगंा के पानी म� �दषूण को रोकने के �लए उ�राखडं के गगंो�ी म� 
अपने �ोत से प��म बगंाल म� गगंासागर तक गगंा के साथ गांव� म� जिैवक खेती के �लए एक प�रयोजना शु� क� 
ह।ै
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बेहतर मृदा �वा��य 

िम�ी के कटाव को रोकने और िम�ी क� उव�रता को बनाए रखने 
के उ�े�य से िम�ी के "नो िटल" या "�यूनतम जुताई", �थायी 
जिैवक िम�ी के आवरण और फसल िविवधीकरण के मा�यम से, 
िवशेष �प से खराब कृिष भूिम म�।

एन आर जी बी म� सतत कृिष के �लए �व�रत प�रवत�न के �लए म�ुय �सफा�रश� ह�:

रासायिनक आदान� �ारा मृदा �वा��य और मानव �वा��य को 
होने वाले नुकसान को कम करने के �लए जहां संभव हो वहां जिैवक 

खेती को बढ़ावा देना।

चावल क� गहनता �णाली और यू�रया डीप �लेसम�ट तकनीक 

सिहत चावल क� खेती म� संसाधन संर�ण �थाओ ंको अपनाना।

संर�ण कृिष प��तय� को बढ़ावा देना

जिैवक खेती को बढ़ावा

संसाधन संर�ण �थाओ ंको अपनाना
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नए िव�ान� को आ�मसात करके, बाहरी दिुनया के साथ �ान के 

आदान-�दान, �े�-�तरीय �योग और पारपं�रक �ान �णा�लय� के 

पुनज�नन के मा�यम से एन आर जी बी क� कृिष �थाओ ं म� 
अनुकूलन �मता और लचीलेपन का िनमा�ण करना।

कृिष वािनक�, फसल-पशुधन-म��य पालन घास के मदैान� के 

संयोजन, जल संचयन, और जगंल� और �ाकृ�तक वन�प�तय� 
�ारा जलमाग� और जल िनकाय� के बफ�रग के मा�यम से �े�ीय 

(प�र��य) �तर का संसाधन �बधंन।

संसाधन संर�ण �ौ�ोिगिकय� जसेै लेसर भूिम समतलन, सू�म 
�सचाई �णाली, राइज बेड रोपण, यू�रया / यू�रया/उव�रक को 
गहराई म� रखना, जवै-फो�टफाइड बीज आिद को बढ़ावा देना।

मौजूदा सामा�जक, सां�कृ�तक, आ�थक और सं�थागत शि�य� 
और बाधाओ ंको �यान म� रखते हुए, उपरो� ल�य� को लागू 
करने के �लए उपय�ु नी�तगत उपाय� का चयन।

अनकूुलन �मता और लचीलेपन का िनमा�ण

संसाधन �बधंन

संसाधन संर�ण �ौ�ोिगिकय� को बढ़ावा देना

उपय�ु नी�तगत उपाय� का चयन
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401(k) Retirement

Brie�y describe the

employee bene�t here.

आगे क� राह

जल द� �ौ�ोिगिकय� क
तनैाती:

समदुाय को शािमल करना:भूजल को समझना:

कई लागत �भावी �थाओ ं और 
�ौ�ोिगिकय� को लाग ूकरके िम�ी
क� जल धारण �मता को बढ़ाया
जा सकता ह।ै कंुड �सचाई, भूिम
समतलन प��तया ं और कचरा
पलवार कुछ सझुाए गए उपाय ह�।

यह �वीकार िकया जाना चािहए िक
जल बे�सन म� सतह और भूजल
दोन� होते ह�। इस �कार, बढ़ती
मागं� को परूा करने के �लए सतही
और भूजल दोन� के उपयोग को
�ाथिमकता दी जानी चािहए।.

बे�सन म� ��थत समुदाय� के �लए
�मता िनमा�ण ग�तिव�धय� को शु�
करना मह�वपूण� ह।ै इन ग�तिव�धय�
को समुदाय� के बीच �ज�मेदारी क�
भावना पदैा करने पर �यान क� ि�त
करना चािहए। �थानीय िहतधारक�
को संब�ंधत सरकारी अ�धका�रय� के
साथ जोड़ने पर भी �यान िदया जाना
चािहए।

गगंा बे�सन म� कई िहतधारक ह�, �जनम� से ��येक क� अपनी धारणाएं
और ��चयां ह�। नतीजतन, कई ह�त�ेप� म� िहतधारक� के एक
िवशेष समहू पर एक सकं�ण� �यान क� ि�त होता ह,ै �जससे बे�सन
�तर पर मह�वपणू� बदलाव लाना म�ु�कल हो जाता ह।ै सभी
िहतधारक� को एक साझा मचं पर एक साथ लाया जाना चािहए
तािक दीघ�का�लक �ि�कोण से चनुौ�तय� का समाधान िकया जा
सके।

िहतधारक� के �लए एक साझा मचं �थािपत करना:
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